


En ler grado, su hijo escribira y leera de forma mas independiente. Su hijo seguira aprendiendo y
practicando reglas para reconocer los sonidos que forman las palabras y podra pronunciar palabras mas
complejas. Estas habilidades basicas son componentes necesarios e importantes para desarrollar lectores
competentes con capacidad para comprender una amplia gama de materiales. Los estudiantes aprenderan
a pensar acerca de lo que leen y hablaran sobre las ideas principales de historias simples. A medida que
escribeny hablan, los estudiantes de primer grado aprenden a usar el lenguaje de forma correcta; esto




Matematica

En ler grado, su hijo desarrollara mas el trabajo del afio anterior y aprendera nuevas habilidades
importantes. Uno de los fines mas importantes del afio es mejorar la velocidad y la precisién al sumar
hasta 20 inclusive y restar del nimero 20 o menos (por ejemplo, 17 — 8). Otra meta importante en el ler
grado es sumar hasta 100 o menos; esto se basa en la comprension del significado de los digitos en
un numero tal como el 63 (es decir, 63 es seis dieces y tres unos). Trabajar con sumas de varios digitos
este afio creara una plataforma para el 2do grado, cuando su hijo trabajara con nimeros de tres
digitos y sumara y restara nimeros mas grandes.

Una muestra de lo que hara su hijo en ler grado

B Resolver problemas que involucran sumas y restas en B Sumar de forma rapida y precisa hasta 10 o menos, y
situaciones de adicidn, sustraccion, unién, separacion y restar de forma rapida y precisa del 10 o menos (por
combinacion (por ejemplo, una situacion que implica una ejemplo, 2+5,7-5)

sustraccion seria: “Habia cinco manzanas sobre la mesa.
Comi algunas manzanas. Después habia tres manzanas.
¢Cuantas manzanas comi?”)

B Comprender el significado de los digitos en nimeros de
dos digitos (valor posicional)

B Usar la comprension del valor posicional para sumar y
B Sumar hasta 20 o menos, y restar del 20 o0 menos, por restar (por ejemplo, 38 +5, 29 + 20, 64 + 27, 80 — 50)

ejemplo mediante el uso de estrategias que se basan en

el nimero 10 (por ejemplo, para resolver 13 — 4, se puede

empezar con el 13, restar 3 para llegar a 10 y luego restar 1

mas para llegar a 9) B Hacer figuras compuestas al unir figuras, y dividir circulos
y rectangulos en mitades o cuartos

B Medir longitudes de objetos usando objetos mas cortos
como unidad de medida

No desviarse del tema de conversacion.

Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la CAmo hablar

conversacion de los temas mas importantes. En ler grado, estos temas incluyen: con el

B Sumar hasta 20 o menos y restar de 20 0 menos (esto no sera trabajo escrito; pida al maestro las maestro de
observaciones que ha hecho del progreso de su hijo en esta area) su h ijO

B Usar la comprension del valor posicional para sumar y restar

B Resolver problemas mateméticos con sumas y restas

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: ¢Es este trabajo
satisfactorio? ;Cémo podria ser mejor? ;Esta bien encaminado mi hijo? ;Cémo puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender mas sobre una
materia, ¢hay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del sal6n de clase?




Ayude a su hijo a aprender en casa

El aprendizaje no se limita al salon de clase. Los nifios necesitan ayuda y respaldo en su hogar para
triunfar en los estudios. Intente crear un lugar tranquilo para que su hijo estudie y estipule un horario a
diario para que su hijo se concentre en lectura, escritura y matematica sin ser interrumpido por amigos,

hermanos 0 hermanas u otras distracciones.

También deberia intentar sentarse con su hijo al menos una vez por semana, durante 15 a 30 minutos,
mientras realiza las tareas de la escuela. De este modo estara al tanto del trabajo de su hijo y se enterara
rapidamente cuando su hijo necesite ayuda con temas especificos. Estas pequefias medidas le serviran
para ayudar a su hijo a triunfar dentro y fuera del salon de clase.

Ademas, a continuacién presentamos algunas actividades que puede compartir con su hijo para ayudarlo a aprender en casa:

Artes linglisticas de inglés y alfabetizacion

B Motive a su hijo para que le lea libros tales como Little Bear
de Else Holmelund Minarik. Ayadelo a pronunciar las palabras
dificiles. Si desea consultar mas libros para que lea su hijo, visite
www.corestandards.org/assets/Appendix_B.pdf.

B Representen juntos las historias de los libros, la television o que
imagine su hijo.

B Escoja “la palabra del dia” todos los dias con una letra inicial dis-
tinta. Haga que su hijo escriba la palabra y busque otras palabras
que comiencen con la misma letra.

B Visite la biblioteca con su hijo cada semana. Haga que su hijo
obtenga una tarjeta de la biblioteca.

Matematica

Busque “problemas matematicos en forma de palabras” en la vida
real. Algunos ejemplos de ler grado pueden incluir:

M Siabre una nueva caja de una docena de huevos, y usa cuatro
huevos en la cena, cierre la caja y pregunte a su hijo cuantos
huevos quedan.

B Cuando guarde los juguetes en cajas, cuente la cantidad de
juguetes en dos cajas y pregunte a su hijo cuantos mas hay en
una caja que en la otra.

B Juegue el juego “Estoy pensando en un nimero...”. Por ejemplo:
“Estoy pensando en un nimero que es 11 cuando se le suma a 8.
¢Cual es mi nimero?”

Si desea mas informacion, consulte los estandares completos disponibles en www.corestandards.org.
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